N~ wiekororska  Wlatkcrne
LIGA BIEGOWA N ERCA
Wyniki OPEN 5 km Kérnik 2015-10-24 g\h ‘E

Msc  Nr Nazwisko, imie Miejscowos¢ Klub Rok Kat Msc Msc  Wynik Tempo Czas

open start ur kat M/K brutto  min/km netto
1. 500 Lason Przemystaw Radomsko 1990 M20 1. M (1) 0:16:39 03:19 0:16:38(1.)
2. 79 Grzes$ Andrzej Srem MOS Srem 1994 M20 2. M (2) 0:17:05 03:24 0:17:04 (2.
3. 268 Kazmierczak Piotr Witkowo Witkowo 1981 M30 1. M (3.) 0:17:09 03:25 0:17:07 (3.)
4, 17 Kotas Pawet Rybnik KOTASPORT/GT RAT 1988 M20 3. M(4.) 0:17:27 03:29 0:17:25(4.)
5. 446 Fabisiak Mateusz Krosinko Medicomplex 1996 M16 1. M(5.) 0:17:29 03:29 0:17:28 (6.)
6. 146 Zielinski Szymon Sroda Wikp KB Aktywni Sroda Wikp./ WSPiA 1995 M20 4. M (6.) 0:17:30 03:29 0:17:27 (5.)
7. 326 Zandecki Maciej Swarzedz 1971 M40 1. M(7.) 0:17:39 03:31 0:17:37 (7.)
8. 145 Pastwa Maciej Poznan 1986 M20 5. M(8.) 0:17:54 03:34 0:17:52(8.)
9. 419 SKODKOWSKI JACEK POZNAN SPWL Poznan 1973 M40 2. M(9.) 0:18:15 03:38 0:18:07 (9.)
10. 525 Szczepanski Tomasz Nekla Szybki Lopes Nekla 1994 M20 6. M(10.) 0:18:29 03:41 0:18:27 (10.)
11. 140 Rypinski Wojciech Srem 1992 M20 7. M (11.) 0:18:32 03:42 0:18:30 (11.)
12. 44  Janaczyk Szymon Kleczew 1996 M16 2. M (12.) 0:18:42 03:44 0:18:36 (12.)
13. 363 Waltkiewicz Pawet Leszno 1982 M30 2. M (13.) 0:18:45 03:44 0:18:44 (13.)
14. 269 Bialkowski Bartosz Sroda KB Aktywni Sroda Wikp. 1986 M20 8. M (14.) 0:18:49 03:45 0:18:45(14.)
15. 199 Tomaszewski Dominik Kornik ID PAN Kornik 1972 M40 3. M (15.) 0:18:49 03:45 0:18:46 (15.)
16. 120 Tomowiak Rafat Leszno MARATON LESZNO 1984 M30 3. M (16.) 0:19:15 03:50 0:19:09 (16.)
17. 371 Majchrzycki Stawomir Kijewo KB Aktywni Sroda Wikp. 1983 M30 4. M (17.) 0:19:16 03:51 0:19:12 (17.)
18. 459 Matuszewski Marek Srem Runner's Power 1972 M40 4. M (18.) 0:19:36 03:55 0:19:33(18.)
19. 578 Olejnik Adrian Poznan 1991 M20 9. M (19.) 0:19:37 03:55 0:19:34 (19.)
20. 574 Giezek Karolina Jarocin 1991 K20 1. K(.) 0:19:38 03:55 0:19:35(20.)
21. 137 Jaskulski Arkadiusz Zaniemysl| Runner's Power 1975 M40 5. M (20.) 0:19:41 03:56 0:19:38 (21.)
22. 61 Popek Robert Warszawa ID PAN Kornik 1984 M30 5. M (21) 0:20:09 04:01 0:20:04 (22.)
23. 319 Czekata Mieczystaw Pniewy 1962 M50 1. M (22.) 0:20:29 04:05 0:20:17 (23.)
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24. 474 Kosmala Tomasz Pleszew 1980 M30 6. M(23.) 0:20:38 04:07 0:20:31 (24.)
25. 224 Wrobel Artur Nochowo 1974 M40 6. M (24.) 0:20:42 04:08 0:20:39 (25.)
26. 172 Szolek Bartosz Srem 1988 M20 10. M (25.) 0:20:47 04:09 0:20:45 (27.)
27. 327 Mrozinski Patryk Witaszyce JKS Maratonczyk 1993 M20 11. M (26.) 0:20:48 04:09 0:20:45 (26.)
28. 435 Sobczyk Wioletta Witkowo VELUX GNIEZNO 1974 K40 1. K(2.) 0:20:51 04:10 0:20:47 (28.)
29. 401 Pauszek- Substyk Lucyna Wagrowiec Biegajacy Wagrowiec 1977 K30 1. K(3.) 0:20:54 04:10 0:20:49 (29.)
30. 521 Witkowski Rafat Poznan 1977 M30 7. M (27) 0:21:13 04:14 0:21:05 (30.)
31. 177 Spychalski Adrian Pleszew Team Pleszew 1979 M30 8. M (28.) 0:21:26 04:17 0:21:14 (31.)
32. 139 Wrobel Fryderyk Jarocin WHITE TIGERS JAROCIN RUNNING & CYCLING 1979 M30 9. M(29.) 0:21:30 04:17 0:21:25(32.)
33. 134 Grzeszczyk Pawet Dabréwka Mamazonaibiegaczka.pl 1978 M30 10. M (30.) 0:21:31 04:18 0:21:28 (33.)
34. 231 Staskiewicz Martyna Gniezno t-run.pl 1997 K16 K(@4.) 0:22:02 04:24 0:21:54 (34)
35. 509 Zielinska Marta Czerwonak 1987 K20 K (. 0:22:19 04:27 0:22:09 (35.)
36. 577 Bestrzynski Olech Robakowo 1971 M40 7. M (31.) 0:22:40 04:31 0:22:30(36.)
37. 444 Cie$lak Patryk Srem 1993 M20 12. M (32.) 0:22:48 04:33 0:22:38 (38.)
38. 220 FOERSTER MACIEJ SREM GReeN BIKE MTB Team 1974 M40 8. M(33.) 0:22:50 04:33 0:22:38 (39.)
39. 518 BIERNAT RAFAL Mosina Mosina Biega 1976 M30 11. M (34) 0:22:54 04:34 0:22:36 (37.)
40. 507 Mielcarek tukasz Lutogniew 1986 M20 13. M (35.) 0:22:57 04:35 0:22:51 (40.)
41. 517 Piaskowska Anna Konin finanser.pl 1970 K40 2. K(6.) 0:22:58 04:35 0:22:57 (42.)
42. 359 Gluszak Bartek Nekla Szybki Lopes Nekla 1999 M16 3. M(36.) 0:22:59 04:35 0:22:58 (43.)
43. 538 Stawiak Maciej Poznan 1988 M20 14. M (37.) 0:23:14 04:38 0:23:07 (45.)
44. 19 Gurdek Marcin Srem REHAU TEAM 1978 M30 12. M(38. 0:23:16 04:39 0:22:51 (41.)
45. 289 Sydoruk Michat Koziegtowy 1977 M30 13. M (39.) 0:23:16 04:39 0:23:04 (44.)
46. 86 Kapitan Krzysztof Kaérnik 1977 M30 14. M (40.) 0:23:19 04:39 0:23:14 (47.)
47. 463 Gendera Katarzyna Gostyn DAGBUD GOSTYN 1979 K30 2. K(7.) 0:23:19 04:39 0:23:17 (48.)
48. 449 FABISIAK Marzena Krosinko Krosinko Biega:-) 1974 K40 3. K(8.) 0:23:19 04:39 0:23:14 (46.)
49. 339 OBARA ZANETA Nekla 1976 K30 3. K(9.) 0:23:26 04:41 0:23:20 (49.)
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50. 445 CieS$lak Sebastian Srem 1988 M20 15. M (41.) 0:23:55 04:46 0:23:45 (52.)
51. 235 Kaczmarek Zuzanna Koziegtowy 1987 K20 3. K(10.) 0:24:01 04:48 0:23:30 (50.)
52. 236 Wachowiak Artur Poznan 1987 M20 16. M (42.) 0:24:04 04:48 0:23:35(51.)
53. 179 Drazewski Stawomir Pleszew 1987 M20 17. M (43.) 0:24:05 04:48 0:23:53 (54.)
54. 194 Zlitni Marouan Sroda Bataneya club :) 1985 M30 15. M (44.) 0:24:06 04:49 0:23:53 (55.)
55. 545 Kazmierczak Wojciech Srem 1989 M20 18. M (45.) 0:24:10 04:49 0:23:45 (53.)
56. 178 LesSniewski Jarostaw Pleszew 1987 M20 19. M (46.) 0:24:18 04:51 0:24:07 (58.)
57. 458 Niemier Maciej Srem 1965 M50 2. M (47.) 0:24:19 04:51 0:23:55 (56.)
58. 512 Kaszynski Tomek Lubon 1978 M30 16. M (48.) 0:24:23 04:52 0:24:04 (57.)
59. 170 Kubiak-Krawczyk Monika  Pleszew 1982 K30 4. K (11.) 0:24:36 04:55 0:24:22 (61.)
60. 262 Szostak Jagoda Murowana Goslina 1989 K20 4. K (12) 0:24:42 04:56 0:24:26 (62.)
61. 131 Mieloch Pawet Srem 1986 M20 20. M (49.) 0:24:43 04:56 0:24:18 (60.)
62. 267 Silski Grzegorz Poznan 1984 M30 17. M (50.) 0:24:52 04:58 0:24:10 (59.)
63. 443 Cieslak Arkadiusz Srem 1987 M20 21. M (51.) 0:24:52 04:58 0:24:42 (65.)
64. 232 Weyssenhoff Piotr Koscian Dziki Zgon Koscian 1990 M20 22. M (52.) 0:25:00 04:59 0:24:44 (67.)
65. 328 Andrzejczak Irmina Srem 1989 K20 5. K (13.) 0:25:01 05:00 0:24:40 (64.)
66. 174 Kosmaczewska Matgorzata Pobiedziska Niewinni Gebarzewo 1968 K40 4. K(14.) 0:25:08 05:.01 0:24:43 (66.)
67. 344 CHLEDOWSKI MARIUSZ kostrzyn 1989 M20 23. M (53.) 0:25:13 05:02 0:24:58 (73.)
68. 290 Magkosza Przemystaw Wronki 1988 M20 24. M (54.) 0:25:17 05:03 0:25:05 (74.)
69. 84 Jarzebowicz Magdalena Trzebnica Travelplanet.pl 1986 K20 6. K (15.) 0:25:20 05:03 0:24:56 (70.)
70. 457 Kruszona Zbigniew Kostrzyn Lechia Kostrzyn & Echo Ziemi Kostrzynskiej 1976 M30 18. M (55.) 0:25:22 05:04 0:24:32 (63.)
71. 496 Trybus tukasz Dolsk 1988 M20 25. M (566.) 0:25:23 05:04 0:24:56 (72.)
72. 189 Rogowicz Damian Kozmin 1993 M20 26. M (57.) 0:25:24 05:04 0:24:51 (69.)
73. 367 Chmura Daniel Kornik ID PAN Kornik 1973 M40 9. M (68.) 0:25:24 05:04 0:24:46 (68.)
74. 116 Okupniak Angelika Wysogotowo 1994 K20 7. K(16.) 0:25:29 05:05 0:24:56 (71.)
75. 90 Nowak Szymon Pniewy 1994 M20 27. M (59.) 0:25:29 05:05 0:25:18 (75.)
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76. 87 Politowicz Mitosz Pleszew 1982 M30 19. M (60.) 0:25:41 05:08 0:25:32(79.)
77. 403 Przybylak Pawet Leszno Almark Leszno 1963 M50 3. M (61.) 0:25:45 05:08 0:25:32(78.)
78. 192 Ksigzkiewicz Joanna Tulce CYBINA TEAM 1994 K20 8. K(17.) 0:25:47 05:09 0:25:38(82.)
79. 540 Wojtkowiak Joanna Poznan 1991 K20 9. K(18.) 0:25:52 05:10 0:25:26 (76.)
80. 488 Katwihski Mariusz Poznan 1975 M40 10. M (62.) 0:25:56 05:11 0:25:35(80.)
81l. 114 WIERSKI ARTUR SREM 1976 M30 20. M (63.) 0:26:04 05:12 0:25:55 (87.)
82. 124 Kuzbik Renata Kalisz 1971 K40 5. K(19.) 0:26:11 05:14 0:25:48(83.)
83. 397 Charleza Dobromit Ztoty Stok BIEGNE DLA JAGODY!!!! :D 1988 M20 28. M (64.) 0:26:11 05:14 0:25:53 (86.)
84. 245 Szmydt Anna Kérnik 1985 K30 5. K(20.) 0:26:11 05:14 0:25:48(84.)
85. 575 Balczynski Kamil Gostyn 1990 M20 29. M (65.) 0:26:12 05:14 0:25:31 (77.)
86. 244 Szmydt Robert Kérnik 1985 M30 21. M (66.) 0:26:16 05:15 0:25:52(85.)
87. 92 Golak Hubert Poznan 1972 M40 11. M (67.) 0:26:22 05:16 0:25:35 (81.)
88. 89 Braun Tomasz Strykowo night runners 1975 M40 12. M (68.) 0:26:28 05:17 0:26:01 (88.)
89. 142 Iszkuto Matgosia Kérnik 1971 K40 6. K(21.) 0:26:35 05:18 0:26:12 (90.)
90. 176 Kubiak Matgorzata Swarzedz 1978 K30 6. K(22.) 0:26:39 05:19 0:26:14 (92.)
91. 353 Koztowski Dariusz Lwowek LIBRA TEAM 1973 M40 13. M (69.) 0:26:40 05:19 0:26:05 (89.)
92. 502 Kazmierczak Dariusz Daszewice 1969 M40 14. M (70.) 0:26:41 05:20 0:26:14 (93.)
93. 212 Grobelny Jakub Poznan 1987 M20 30. M (71.) 0:26:43 05:20 0:26:13 (91.)
94. 80 Kubas Katarzyna Mechlin 1980 K30 7. K(23.) 0:26:46 05:21 0:26:33(94.)
95. 473 Kosmala Dorota Pleszew 1985 K30 8. K (24.) 0:26:46 05:21 0:26:37 (95.)
96. 503 Grys Monika Poznan 1991 K20 10. K (25.) 0:26:53 05:22 0:26:39 (97.)
97. 354 Moczybroda Elzbieta Puszczykowo LIBRA TEAM 1970 K40 7. K (26.) 0:27:14 05:26 0:26:40 (98.)
98. 279 Stein Justyna Poznan 1986 K20 11. K (27.) 0:27:16 05:27 0:26:39 (96.)
99. 148 Surdyk Urszula Sulecinek 1990 K20 12. K (28.) 0:27:23 05:28 0:26:56 (100.)
100. 342 Szymanski Piotr Poznan 1984 M30 22. M (72) 0:27:28 05:29 0:26:53 (99.)
101. 527 Kurkowiak Agnieszka POZNAN 1974 K40 8. K (29.) 0:27:32 05:30 0:27:08 (103.)
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102. 261 Tomaszewska Agnieszka  Poznan wilda biega 1986 K20 13. K (30.) 0:27:33 05:30 0:27:06 (102.)
103. 37 Kurosinski Wojciech Czmon 1983 M30 23. M (73.) 0:27:41 05:32 0:27:02 (101.)
104. 28 Kosmalska Julita Gostyn 1987 K20 14. K (31.) 0:27:47 05:33 0:27:30 (106.)
105. 195 Mrdbz Dorota Pyszaca 1990 K20 15. K (32.) 0:27:48 05:33 0:27:21 (104.)
106. 573 Nowak Ziemowit Robakowo 1970 M40 15. M (74.) 0:27:49 05:33 0:27:24 (105.)
107. 251 Gronowski Maciej Poznan 1983 M30 24. M (75.) 0:28:03 05:36 0:27:30 (107.)
108. 210 Koszarek-Szternel Danuta Pyzdry 1976 K30 9. K(33.) 0:28:12 05:38 0:28:07 (112.)
109. 440 Pawlak Agnieszka Kérnik 1972 K40 9. K (34.) 0:28:12 05:38 0:27:42(108.)
110. 240 Stefaniak Paulina Tulce 1993 K20 16. K (35.) 0:28:19 05:39 0:27:44 (109.)
111. 441 Pawlak Grzegorz Kérnik 1968 M40 16. M (76.) 0:28:20 05:39 0:27:50 (110.)
112. 62 Tomaszewska Anna Srem 1978 K30 10. K (36.) 0:28:36 05:43 0:28:24 (115.)
113. 380 Stasik Monika Poznan 1986 K20 17. K (37.) 0:28:37 05:43 0:28:25 (116.)
114. 59 Koziowska Ewa Srem 1973 K40 10. K (38.) 0:28:40 05:43 0:28:27 (117.)
115. 31 Kledzik Marcin Boréwiec 1976 M30 25. M (77.) 0:28:43 05:44 0:28:06 (111.)
116. 528 Pernet-Széstak Ewelina Poznan 1981 K30 11. K (39.) 0:28:45 05:44 0:28:28(118.)
117. 358 Brodacz Agata Koérnik ID PAN Kornik 1988 K20 18. K (40.) 0:28:48 05:45 0:28:08 (113.)
118. 249 nowak adam $rodka BRACHOLE 1980 M30 26. M (78.) 0:28:55 05:46 0:28:34 (119.)
119. 298 Maciaszek Pawet Jerzykowo 1982 M30 27. M (79.) 0:28:56 05:47 0:28:14 (114.)
120. 211 Pawilowska Aleksandra Poznan 1988 K20 19. K (41.) 0:29:06 05:49 0:28:59 (122.)
121. 21 Madajczak Natalia Dachowa 1991 K20 20. K (42.) 0:29:07 05:49 0:28:59 (121.)
122. 333 Kuna Danka Zaniemysl| 1972 K40 11. K(43) 0:29:22 05:52 0:28:46 (120.)
123. 438 Szlachta Marta Srem M&Ms 1990 K20 21. K (44.) 0:29:30 05:53 0:29:08 (124.)
124. 43 Kowalska Monika Pleszew 1971 K40 12. K (45.) 0:29:35 05:54 0:29:24 (132))
125. 200 Brylewska Daria Srem 1989 K20 22. K (46.) 0:29:37 05:55 0:29:13(126.)
126. 106 Pempera Beata Buk 1991 K20 23. K(47.) 0:29:37 0555 0:29:15(127.)
127. 225 Szymkowiak-Wroébel lwona Nochowo 1974 K40 13. K (48.) 0:29:38 05:55 0:29:34 (135.)
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128. 201 Urbaniak Matgosia Srem 1996 K16 2. K (49.) 0:29:38 05:55 0:29:07 (123.)
129. 343 BERNAS NATALIA KOSTRZYN 1993 K20 24. K (50.) 0:29:39 05:55 0:29:24 (131.)
130. 481 Marciniak - Henc Aneta Poznan 1974 M40 17. M (80.) 0:29:43 05:56 0:29:16 (128.)
131. 29 Kurowski Bogdan Wronki Wroniecki Klub Biegacza 1949 M60 1. M (81.) 0:29:55 05:58 0:29:10 (125.)
132. 256 Przybyt Przemystaw Czarnkow 1989 M20 31. M (82.) 0:29:55 05:58 0:29:22(130.)
133. 285 Woroch Pawet Buk 1987 M20 32. M (83.) 0:29:57 05:59 0:29:52 (137.)
134. 286 Rzemek Agata Swarzedz 1987 K20 25. K (51.) 0:29:57 05:59 0:29:52(138.)
135. 183 tagczna Marzena Nochowo 1976 K30 12. K (52.) 0:30:00 05:59 0:29:17 (129.)
136. 318 Stominski Pawet Gdansk 1969 M40 18. M (84.) 0:30:06 06:01 0:29:30(134.)
137. 162 Sekiewicz Katarzyna Srem ID PAN Kornik 1985 K30 13. K (53.) 0:30:06 06:01 0:29:26 (133.)
138. 539 Szymanska-Stawiak lwona Poznan 1988 K20 26. K (54.) 0:30:31 06:06 0:30:23(142.)
139. 45 Kotaczkowska Natalia Swigtniki 1987 K20 27. K (55.) 0:30:37 06:07 0:30:04 (140.)
140. 345 Szymanski Zbigniew Mieleszyn Przeczytamy.pl 1997 M16 4. M (85.) 0:30:37 06:07 0:29:49 (136.)
141. 169 Pawitowski Tomasz 35 ID PAN Kornik 1969 M40 19. M (86.) 0:30:39 06:07 0:30:00 (139.)
142. 361 Dominiczak Agnieszka Mechlin 1980 K30 14. K (56.) 0:30:48 06:09 0:30:33(143))
143. 108 Ratajczak Anna Dolsk night runners 1976 K30 15. K (57.) 0:30:50 06:09 0:30:17 (141.)
144. 113 Marczak Janusz Poznan 1960 M50 4. M (87.) 0:31:09 06:13 0:30:42 (144.)
145. 548 Pawlak Katarzyna Lubon Mamy-Biegamy 1980 K30 16. K (58.) 0:31:20 06:15 0:30:54 (146.)
146. 544 Kociemba Agnieszka Poznan 1980 K30 17. K(59.) 0:31:25 06:16 0:30:44 (145.)
147. 341 Worobiec Irena Gotuchéw 1973 K40 14. K (60.) 0:31:37 06:19 0:31:00 (147.)
148. 356 Moczybroda Leszek Puszczykowo LIBRA TEAM 1955 M60 2. M (88.) 0:32:07 06:25 0:31:31(149.)
149. 505 Aust Wiktoria Poznan D&W 1990 K20 28. K (61.) 0:32:13 06:26 0:31:26 (148.)
150. 451 Papiewski Marek Putawy 1980 M30 28. M (89.) 0:32:14 06:26 0:31:51 (151.)
151. 294 Pfonka Maciej Kamionki 1973 M40 20. M (90.) 0:32:20 06:27 0:31:42 (150.)
152. 101 Wojtkowiak Grazyna Poznan 1960 K50 1. K(62.) 0:32:35 06:30 0:32:07 (156.)
153. 99 Basinska Joanna Gniezno 1976 K30 18. K (63.) 0:32:40 06:31 0:31:56 (153.)
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154. 152 Beling Krzysztof Gniezno GoBeling 1990 M20 33. M(91.) 0:32:40 06:31 0:31:55 (152.)
155. 154 Beling Katarzyna Gniezno GoBeling 1987 K20 29. K (64.) 0:32:41 06:32 0:31:57 (154.)
156. 153 Beling Zbigniew Gniezno GoBeling 1962 M50 5. M (92.)) 0:32:41 06:32 0:31:57 (155.)
157. 547 Kasprzyk Monika Poznan - 1973 K40 15. K (65.) 0:32:49 06:33 0:32:25 (157.)
158. 550 Radomska Gabriela Poznan wilda biega 1992 K20 30. K (66.) 0:33:17 06:39 0:32:54 (159.)
159. 159 tuczak Natalia Kornik 1987 K20 31. K (67.) 0:33:25 06:40 0:32:52 (158.)
160. 347 Pieczynska Beata Lubon Moto-Centrala 1962 K50 2. K (68.) 0:33:37 06:43 0:33:12 (160.)
161. 303 Kazmierczak Agnieszka Btazejewo 1974 K40 16. K (69.) 0:34:00 06:47 0:33:22(161.)
162. 317 QnaBob Zaniemysl| 1972 M40 21. M (93.) 0:34:19 06:51 0:33:27 (162.)
163. 284 Rozek Matgorzata Wiry 1985 K30 19. K (70.) 0:34:20 06:51 0:33:29 (163.)
164. 489 Kaltwinska Sylwia Poznan 1978 K30 20. K (71.) 0:34:20 06:51 0:33:58 (164.)
165. 234 Rusinek Joanna Skorzewo 1985 K30 21. K(72.) 0:35:04 07:00 0:34:48 (165.)
166. 391 Kaczmarek Katarzyna Koziegtowy 1985 K30 22. K(73.) 0:35:49 07:09 0:35:29 (167.)
167. 217 Brek Agnieszka Poznan 1983 K30 23. K(74.) 0:35:49 07:09 0:35:28 (166.)
168. 74 Neumann Pierre Gotuchéw 1994 M20 34. M (94.) 0:36:54 07:22 0:36:30(168.)
169. 352 Skrzypczak Karolina Lubon LIBRA TEAM 1982 K30 24. K(75.) 0:38:15 07:38 0:37:39 (169.)
170. 315 Szulczewska Ewa Poznan 1985 K30 25. K (76.) 1:07:50 13:33 1:07:08(170.)
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