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    1    133  DRUCIAREK JAROSŁAW         JW 2399 ŚWIĘTOSZÓW    1987      1e M20     1:17:41  1:17:40  16,298  
    2    191  ISAŃSKI ZBIGNIEW           17 WBZ                1989      2e M20     1:18:35  1:18:34  16,111  
    3    252  KAMODA PAWEL               RONIN CZERWIENSK,PLO  1981      1e M30     1:18:49  1:18:48  16,064  
    4    269  PLESIŃSKI MARIUSZ          ARTEMIS WROCŁAW/10BK  1973      1e M40     1:19:12  1:19:11  15,986  
    5    190  MAJEWSKI PIOTR             MIEDZIOWE TOWARZYSTW  1984      3e M20     1:19:14  1:19:13  15,979  
    6    103  MAZURKIEWICZ JERZY         GŁOGÓW                1970      2e M40     1:19:40  1:19:39  15,892  
    7    187  SWIĘTEK ANDRZEJ            SPINKO LESZNO,LESZNO  1959      1e M50     1:20:26  1:20:25  15,741  
    8    277  CZĄSTKA KAROL              JW 2649 ZAGAN/ WKS S  1980      2e M30     1:21:04  1:21:04  15,615  
    9    270  SZNAJDER RAFAŁ             BOROWIEC              1988      4e M20     1:22:17  1:22:17  15,384  
   10    212  NADOLNY JÓZEF              NIEZRZESZONY,GŁOGÓW   1961      2e M50     1:22:27  1:22:27  15,353  
   11    196  KRYCIA DOMINIK             WIETRZYCHOWICE        1982      3e M30     1:22:29  1:22:28  15,349  
   12     65  SZOPA MAREK                NAUTILIUIS GORZÓW     1974      4e M30     1:22:45  1:22:44  15,300  
   13    312  JANOWSKI KRZYSIEK          BIEGIEM PO ZDROWIE -  1970      3e M40     1:23:50  1:23:49  15,102  
   14     32  SARŻYŃSKI PATRYK           KLUB BIEGACZA "ZDYSZ  1993      5e M20     1:24:33  1:24:31  14,977  
   15     79  JANKOWSKI GRZEGORZ         Z G POLKOWICE-SIEROS  1972      4e M40     1:25:58  1:25:58  14,725  
   16     70  WIERZBICKI REMIGIUSZ       AKTYWNI 2010 ŚWIEBOD  1960      3e M50     1:26:27  1:26:25  14,648  
   17    189  JANUSIEK MIROSŁAW          MIĘDZYRZECZ MOSIW     1974      5e M30     1:26:54  1:26:52  14,572  
   18     96  DĄBROWA ANDRZEJ            ADB TEAM,ZIELONA GÓR  1976      6e M30     1:26:58  1:26:56  14,561  
   19      3  SZCZEPAŃSKI ANDRZEJ        SUPER SPORT,ZIELONA   1973      5e M40     1:27:11  1:27:04  14,539  
   20    228  KARBOWIAK HUBERT           WROCŁAW               1969      6e M40     1:27:38  1:27:33  14,458  
   21    122  DUDA DARIUSZ               BRACTWO BIEGACZY ZIE  1962      4e M50     1:27:57  1:27:54  14,401  
   22    282  PIĘTA TOMEK                MIRSK                 1973      7e M40     1:28:58  1:28:54  14,239  
   23    117  REMIAN ANDRZEJ             URZĄD MIASTA I GMINY  1970      8e M40     1:29:11  1:29:02  14,217  
   24     33  WISZNIEWSKI BARTOSZ        I ROCK TRIATHLON,ZIE  1974      7e M30     1:29:20  1:29:20  14,170  
   25    240  PRZYWORSKI KAMIL           KROSNO ODRZAŃSKIE     1991      6e M20     1:29:26  1:29:25  14,156  
   26     61  PIGŁOWSKI DAWID            SANTOCKO,SANTOCKO     1982      8e M30     1:29:50  1:29:49  14,093  
   27    145  JAWORSKI STANISŁAW         FENIKS LEGNICA,RUJA   1962      5e M50     1:29:55  1:29:54  14,080  
   28    319  WESOŁOWSKI MACIEJ          WKB PIAST - WROCŁAW   1982      9e M30     1:29:59  1:29:54  14,080  
   29    224  ŁUZYŃSKI PIOTR             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1977     10e M30     1:30:04  1:30:01  14,062  
   30     80  PONIKIEWSKI JERZY          GUBIN                 1978     11e M30     1:30:09  1:30:05  14,052  
   31    174  SERAFIN PIOTR              DRUŻYNA GAZETY        1969      9e M40     1:30:17  1:30:14  14,028  
   32    149  KARYS ZBIGNIEW             ZG LUBIN,OBORA        1965     10e M40     1:30:28  1:30:25  14,000  
   33    102  SOBCZYŃSKI PIOTR           MIĘDZYCHÓD            1979     12e M30     1:30:50  1:30:49  13,938  
   34    241  JASEK MACIEJ               DRUZYNA GAZETY ZIELO  1975     13e M30     1:31:21  1:31:21  13,857  
   35    209  PALECZNY PAWEŁ             11 BREM,KOŻUCHÓW      1977     14e M30     1:31:24  1:31:19  13,862  
   36    332  MUSIOŁ ZBIGNIEW            DRZONKÓW              1961      6e M50     1:31:49  1:31:45  13,796  
   37    197  PAŃKO ARTUR                MIĘDZYRZECZ           1980     15e M30     1:31:59  1:31:47  13,791  
   38    362  BLACHOWSKI PIOTR           KGHM POLSKA MIEDZ S.  1972     11e M40     1:32:07  1:32:06  13,744  
   39    167  WARSZAWSKI JERZY           PGNIG ZIELONA GÓRA,Z  1953      1e M60     1:32:12  1:32:10  13,734  
   40    138  BOGDAŁ MAREK               NAPAD KOLKI,BOGATYNI  1971     12e M40     1:32:19  1:32:09  13,737  
   41    110  SROKA PAWEŁ                KOWARY                1974     16e M30     1:32:58  1:32:56  13,621  
   42    139  PRZYMUSZAŁA ARKADIUSZ      CZERWIEŃSK            1980     17e M30     1:33:02  1:32:57  13,618  
   43     35  STAREGO ADAM               BOLESŁAWIEC           1958      7e M50     1:33:17  1:33:17  13,570  
   44    309  PYRKA SZYMON               PKP CARGOLOK CZERWIE  1978     18e M30     1:33:29  1:33:22  13,558  
   45    169  SZOMBIERSKI ROBERT         LUBSKO                1984      7e M20     1:33:41  1:33:37  13,521  
   46    148  MAKARCZYK DANIEL           KGHM POLSKA MIEDŹ SA  1975     19e M30     1:33:48  1:33:43  13,507  
   47    257  SZWAŁKO KAMIL              MIRSK                 1985      8e M20     1:34:04  1:33:55  13,478  
   48    293  KOZŁOWSKI ŁUKASZ           SULECHÓW              1977     20e M30     1:34:17  1:34:10  13,442  
   49    140  HUMEN TOMASZ               ELTUR-SERWIS,BOGATYN  1970     13e M40     1:34:19  1:34:10  13,442  
   50    230  BEMEBENEK ANDRZEJ          DRUZYNA MEDYKA,ZIELO  1973     14e M40     1:34:20  1:34:15  13,430  
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   51     84  MAZIJ PAWEŁ                KB ZDYSZAAANI CHOCIA  1986      9e M20     1:34:22  1:34:17  13,426  
   52    350  ADAMOWYCZ BOGUSŁAW         BOJADŁA               2000                 1:34:26  1:34:17  13,426  
   53    214  KULIŃSKI BOGDAN            DRUZYNA SZPIKU KGHM,  1959      8e M50     1:34:30  1:34:29  13,397  
   54     83  MAZIJ PIOTR                KLUB BIEGACZA ZDYSZA  1986     10e M20     1:34:52  1:34:45  13,360  
   55    178  STASZEWSKKI TOMASZ         BRACTWO BIEGACZY ZIE  1969     15e M40     1:34:58  1:34:55  13,336  
   56     68  MOL KRZYSZTOF              V LUBUSKI PUŁK ARTYL  1975     21e M30     1:35:19  1:35:15  13,289  
   57    135  JAWORSKI MARCIN            ŻAGAŃ                 1989     11e M20     1:35:22  1:35:13  13,294  
   58    184  SZARECKI PIOTR             BRACTWO BIEGACZY ZIE  1961      9e M50     1:35:23  1:35:20  13,278  
   59     89  SEIFERT DANIEL             5 LUBUSKI PULK ARTYL  1987     12e M20     1:35:27  1:35:23  13,271  
   60    354  OGAZA WALDEMAR             NIEZRZESZONY,TOPORÓW  1972     16e M40     1:35:33  1:35:24  13,269  
   61    168  ŻUKOWSKI MARIAN            KROKUS KWIATKOWICE,K  1962     10e M50     1:35:41  1:35:36  13,241  
   62     56  SULIMA GRZEGORZ            FESTIWAL BIEGOWY KRY  1967     17e M40     1:35:46  1:35:40  13,232  
   63    264  ZACHARCZUK TOMASZ          JASIEŃ                1988     13e M20     1:36:02  1:35:53  13,202  
   64     31  STRÓŻYNSKI MARCIN          KB ZDYSZAAANI CHOCIA  1983     22e M30     1:36:19  1:36:14  13,154  
   65    291  KIERZEK PRZEMYSŁAW         PATATAJ,ZIELONA GÓRA  1979     23e M30     1:36:29  1:36:29  13,120  
   66    307  BAER TOMASZ                NIE,BABIMOST          1968     18e M40     1:36:30  1:36:22  13,135  
   67    275  PISERA GRZEGORZ            RADOSZYN              1959     11e M50     1:36:52  1:36:50  13,072  
   68    136  KUSTOSZ WOJCIECH           BOGATYNIA             1975     24e M30     1:37:01  1:36:51  13,070  
   69    364  RUDKOWSKI DARIUSZ          ZIELONA GÓRA          1964     19e M40     1:37:30  1:37:28  12,987  
   70     72  SARWA RYSZARD              ZIELONA GÓRA          1972     20e M40     1:38:03  1:37:56  12,925  
   71     88  KOPCZYŃSKI MARCIN          WZW WEDRZYN,SUULECHÓ  1981     25e M30     1:38:17  1:37:53  12,932  
   72    181  TELUS MATEUSZ              SKWIERZYNA            1994     14e M20     1:38:18  1:37:59  12,919  
   73    104  CIEŚLAK KRZYSZTOF          ŻARY                  1965     21e M40     1:38:20  1:38:09  12,897  
   74    274  MICHALAK ARKADIUSZ         ZIELONA GÓRA          1977     26e M30     1:38:24  1:38:18  12,877  
   75     66  KEDZIA BARTŁOMIEJ          OSP RADOMICKO,RADOMI  1977     27e M30     1:38:52  1:38:49  12,810  
   76     82  MACHON GRZEGORZ            KB ZDYSZAAANI CHOCIA  1976     28e M30     1:38:59  1:38:54  12,799  
   77    151  KUPISIEWICZ KRZYSZTOF      WAŁBRZYCH             1978     29e M30     1:38:59  1:38:52  12,803  
   78     15  SOWA ARTUR                 RACULA                1973     22e M40     1:39:01  1:38:54  12,799  
   79    220  BOŻĘTKA RYSZARD            ŚWIĘTOSZÓW            1959     12e M50     1:39:09  1:39:05  12,775  
   80    273  FRĄCKOWIAK MIROSŁAW        ŻARY                  1962     13e M50     1:39:11  1:39:07  12,771  
   81    276  KOGUT SZCZEPAN             JW 2649,ŻAGAŃ         1978     30e M30     1:39:22  1:39:08  12,769  
   82    124  ROGOWSKI LESZEK            ZIELONA GÓRA          1948      2e M60     1:39:40  1:39:39  12,703  
   83    316  ZENKER ROMAN               BRACTWO BIEGACZY ZIE  1956     14e M50     1:39:45  1:39:41  12,698  
   84    112  SASIN ŁUKASZ               NOWA SÓL              1983     31e M30     1:39:47  1:39:35  12,711  
   85    146  SALMANOWICZ ZDZISŁAW       BRACTWO BIEGACZY      1951      3e M60     1:39:54  1:39:50  12,679  
   86    287  MALENGA JACEK              DRUZYNA GAZETY WYBOR  1973     23e M40     1:40:01  1:39:51  12,677  
   87    345  HEBDZYŃSKI MARIUSZ         ZIELONA GÓRA          1992     15e M20     1:40:10  1:40:03  12,652  
   88    175  DROP KRZYSZTOF             DRUŻYNA GAZETY        1963     15e M50     1:40:21  1:40:08  12,641  
   89     95  PANASIUK PAWEŁ             JW4408,SULECHÓW       1991     16e M20     1:40:24  1:40:24  12,608  
   90    163  SZCZERBA PAWEŁ             ZG LUBIN,LUBIN        1980     32e M30     1:40:30  1:40:29  12,597  
   91    234  KOSMALA MATEUSZ            BRACTWO BIEGACZY ZIE  1983     33e M30     1:40:40  1:40:18  12,620  
   92    242  KOLEŃCZUK  WŁADYSŁAW       LUBSKO                1955     16e M50     1:40:53  1:40:52  12,549  
   93    162  BACHORSKI MARIUSZ          CIBÓRZ                1974     34e M30     1:41:04  1:40:46  12,562  
   94    137  PIOTROWSKI MARCIN          ŻARY                  1985     17e M20     1:41:22  1:41:14  12,504  
   95    239  FORGEL PAWEŁ               CZERWIEŃSK            1975     35e M30     1:41:26  1:41:17  12,498  
   96     24  TWARÓG ZBIGNIEW            NIEZRZESZONY,STRZEGO  1952      4e M60     1:41:27  1:41:21  12,490  
   97    236  FABISIAK GRZEGORZ          RONIN,CZERWIEŃSK      1974     36e M30     1:41:45  1:41:37  12,457  
   98     73  GOSTYŃSKI BOGUMIL          POGOTOWIE ELEKTRYCZN  1962     17e M50     1:41:55  1:41:51  12,428  
   99     87  PONOMAREW KAMIL            ZIELONA GÓRA          1973     24e M40     1:42:01  1:41:59  12,412  
  100    308  KIRKIEWICZ IRENEUSZ        KOLEGA MACKA OŁAWA    1971     25e M40     1:42:10  1:42:10  12,390  
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  101    141  PRZYBYLSKI SŁAWOMIR        NIEZRZESZONY,ZIELONA  1962     18e M50     1:42:14  1:42:07  12,396  
  102    179  WRÓBEL MARCIN              BRACTWO BIEGACZY ZIE  1977     37e M30     1:42:18  1:42:07  12,396  
  103    342  GEMBARA ANDRZEJ            PSL RUNS,ZIELONA GÓR  1976     38e M30     1:42:24  1:42:13  12,384  
  104     85  RACŁAWSKI PAWEŁ            ZIELONA GÓRA          1972     26e M40     1:42:40  1:42:38  12,333  
  105     22  SZPACZYŃSKI WITOLD         NIE ZRZESZONY,GM.LUB  1978     39e M30     1:42:47  1:42:36  12,337  
  106      2  PIASKOWSKI TOMEK           PIASKOWSCY TEAM,STAR  1972     27e M40     1:42:55  1:42:52  12,305  
  107    258  UCINEK TOMASZ              ZIELONA GÓRA          1987     18e M20     1:43:02  1:42:59  12,292  
  108     54  LEKS IRENEUSZ              ZIELONA GÓRA          1963     19e M50     1:43:28  1:43:10  12,270  
  109    317  RZEPECKI MICHAL            ZIELONA GÓRA          1979     40e M30     1:43:39  1:43:27  12,236  
  110     44  KOWALCZYK MATEUSZ          DRUŻYNA GAZETY ZG     1990     19e M20     1:43:44  1:43:29  12,232  
  111     14  WIŚNIEWSKI MIROSŁAW        RANT TEAM,ZIELONA GÓ  1975     41e M30     1:44:04  1:44:04  12,164  
  112    324  CZARNECKI JERZY            ZIELONA GÓRA          1957     20e M50     1:44:22  1:44:19  12,134  
  113     71  BUCHOWSKI GRZEGORZ         RACULA                1975     42e M30     1:44:24  1:44:15  12,142  
  114    267  STEFAŃSKI ROBERT           ZIELONA GÓRA          1971     28e M40     1:44:37  1:44:07  12,158  
  115    247  LESZCZYŃSKI STANISŁAW      ZIELONA GÓRA          1987     20e M20     1:44:39  1:44:35  12,103  
  116    340  OSIŃSKI PRZEMEK            PSL RUNS,ZIELONA GOR  1978     43e M30     1:44:51  1:44:38  12,098  
  117    107  WOŹNICKI ŁUKASZ            POLSKA BIEGA/ DRUZYN  1982     44e M30     1:45:05  1:44:55  12,065  
  118    218  BRODZIK RADOSŁAW           DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1977     45e M30     1:45:05  1:44:54  12,067  
  119     51  MEDEJSZO MARIUSZ           ZENEK 102,NOWA SÓL    1975     46e M30     1:45:11  1:45:04  12,048  
  120     43  SEROCKI KRZYSZTOF          DRUŻYNA GAZETY ZG     1974     47e M30     1:45:20  1:45:08  12,040  
  121     25  RUTKOWSKI MARIAN           SWIAT MARATONCZYKA K  1947      5e M60     1:45:30  1:45:20  12,017  
  122    134  MARCZAK MARIUSZ            NIEZRZESZONY,ZIELONA  1958     21e M50     1:45:33  1:45:30  11,998  
  123     27  SKRZYPCZAK MARIAN          OKFIR ŚMIGIEL,PIANOW  1959     22e M50     1:45:37  1:45:27  12,004  
  124     23  ŻELAZKO TADEUSZ            17 WBZ,GUBIN          1966     29e M40     1:45:46  1:45:39  11,981  
  125    300  PATYK ADRIAN               PGNIG SA ODDZIAL W Z  1986     21e M20     1:45:48  1:45:44  11,972  
  126    315  WITCZAK KRZYSZTOF          RUDNA                 1969     30e M40     1:46:13  1:45:59  11,944  
  127    229  BOROWSKI WOJCIECH          BIEGAM BO LUBIE ŻAGA  1982     48e M30     1:46:21  1:46:08  11,927  
  128    225  GWARA REMIGIUSZ            BRACTWO BIEGACZY ZIE  1967     31e M40     1:46:21  1:46:07  11,929  
  129    290  GRABSKI PAWEŁ              DOJARKA,ZIELONA GÓRA  1987     22e M20     1:46:25  1:46:25  11,895  
  130    336  LISOWSKI KRZYSZTOF         DRUZYNA GAZETY,RACUL  1963     23e M50     1:46:28  1:46:19  11,906  
  131    248  GÓRNY MAREK                DRUZYNA SZPIKU,       1955     24e M50     1:46:41  1:46:31  11,884  
  132    217  MACIAS WALDEMAR            DRUZYNA GAZETY ZIELO  1958     25e M50     1:46:42  1:46:32  11,882  
  133    125  PIOTROWICZ KRZYSZTOF       GŁOGÓW                1991     23e M20     1:46:47  1:46:31  11,884  
  134     20  WIELGOSZ LESZEK            ZENEK 102,NOWA SÓL    1963     26e M50     1:46:52  1:46:37  11,873  
  135     67  DOMINO KRYSTIAN            DRUŻYNA SZPIKU KGHMG  1975     49e M30     1:46:53  1:46:45  11,858  
  136    253  SALACH RADOSŁAW            LUBSKO                1972     32e M40     1:47:00  1:46:52  11,845  
  137    266  TOMIAK MARCIN              ZIELONA GÓRA          1985     24e M20     1:47:01  1:46:44  11,860  
  138    281  BLASK PIOTR                DRUZYNA GAZETY ZIELO  1986     25e M20     1:47:06  1:46:55  11,839  
  139    226  OLBRYCH GRZEGORZ           KLUB MIŁOŚNIKA BIEGA  1983     50e M30     1:47:09  1:46:57  11,836  
  140    292  KIERZEK JAROSŁAW           ZIELONA GÓRA          1968     33e M40     1:47:24  1:47:12  11,808  
  141    204  BARANOWSKI ANDRZEJ         10 BRYGADA KAWALERII  1974     51e M30     1:47:29  1:47:25  11,784  
  142    280  GRABSKI DAWID              ZIELONA GÓRA          1984     26e M20     1:47:30  1:47:28  11,779  
  143    243  BEDNARSKI PAWEŁ            5 LPA SULECHÓW,BRODY  1978     52e M30     1:47:41  1:47:24  11,786  
  144    348  DYLIŃSKI ZBIGNIEW          ZIELONA GÓRA          1958     27e M50     1:48:04  1:47:33  11,770  
  145    126  MARSZAŁKOWSKI GRZEGORZ     ŚW. ANTONI,NOWA SÓL   1969     34e M40     1:48:07  1:47:49  11,740  
  146    305  FILAR KRZYSZTOF            PŁOTY                 1971     35e M40     1:48:09  1:47:50  11,739  
  147    310  ANCUTA MARIUSZ             NIEZRZESZONY,STRZELC  1971     36e M40     1:48:12  1:48:01  11,719  
  148    272  MOWNY ADAM                 ZIELONA GÓRA          1970     37e M40     1:48:32  1:48:13  11,697  
  149    164  SAWICKI KRZYSZTOF          DRUZYNA SZPIKU,SZCZE  1989     27e M20     1:48:53  1:48:47  11,636  
  150    311  MARKULAK MARCIN            LUBIN                 1983     53e M30     1:48:59  1:48:45  11,640  
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  151    260  SOBIŁO MAREK               LUBIN                 1976     54e M30     1:48:59  1:48:59  11,615  
  152    344  BABICZ MAREK               STARY KISIELIN        1959     28e M50     1:49:07  1:49:02  11,609  
  153    185  RAKOWSKI MARCIN            FUNFIT II BOXING TEA  1989     28e M20     1:49:22  1:49:17  11,583  
  154    127  JACKIEWICZ ARKADIUSZ       WKU W GŁOGOWIE,GŁOGÓ  1966     38e M40     1:49:31  1:49:16  11,585  
  155    120  SUWAJ ROMAN                RENOWACJA ANTYKÓW,ZI  1958     29e M50     1:49:34  1:49:29  11,562  
  156     86  OLESZEK NORBERT            ŚWIEBODZIN            1982     55e M30     1:49:37  1:49:33  11,555  
  157    211  DUŻYŃSKI JACEK             DGW ,ZIELONA GÓRA     1966     39e M40     1:49:50  1:49:31  11,558  
  158    357  RĘKOSIEWICZ JAKUB          ZIELONA GÓRA          1977     56e M30     1:50:15  1:50:02  11,504  
  159    177  WALCZAK RYSZARD            BRACTWO BIEGACZY,ZIE  1950      6e M60     1:50:23  1:50:13  11,485  
  160     78  SZECHOWSKI PAWEŁ           WERTYKAL BIKEBOARD T  1978     57e M30     1:50:30  1:50:21  11,471  
  161    328  TYLUS GRZEGORZ             ZIELONA GÓRA          1982     58e M30     1:50:33  1:50:13  11,485  
  162    353  MARYNOWSKI SŁAWOMIR        ZATONIE               1978     59e M30     1:50:34  1:50:13  11,485  
  163    298  BORKOWSKI DAMIAN           CYCHRY                1990     29e M20     1:50:37  1:50:23  11,467  
  164    321  SIWIŃSKI BARTOSZ           DRUŻYNA GAZETY ZG     1984     30e M20     1:50:41  1:50:29  11,457  
  165    155  MALSKI PIOTR               LUBIN                 1965     40e M40     1:50:45  1:50:23  11,467  
  166     52  MIESIACZYK ŁUKASZ          ZIELONA GÓRA          1979     60e M30     1:51:04  1:50:57  11,409  
  167    165  SZAJ DARIUSZ               ZIELONA GÓRA          1961     30e M50     1:51:08  1:51:08  11,390  
  168    156  LECH MACIEJ                CARVING SKI, LUBIN    1971     41e M40     1:51:09  1:50:48  11,424  
  169    262  ROSOCHACZ KRZYSZTOF        MIĘDZYRZECZ           1977     61e M30     1:51:12  1:50:51  11,419  
  170    313  WILK TOMASZ                NOWA SÓL              1973     42e M40     1:51:22  1:51:08  11,390  
  171     99  GAWŁOWSKI ZBIGNIEW         FOLLOW ME BY FEDERIC  1978     62e M30     1:51:24  1:50:54  11,414  
  172     63  LORENC BARTOSZ             ZIELONA GÓRA          1979     63e M30     1:51:26  1:51:06  11,394  
  173    326  SKWARLO MAREK              SW. ANTONI PIŁĄ       1971     43e M40     1:51:30  1:51:11  11,385  
  174    161  CIEPLICKI TOMASZ           ŚWIEBODZIN            1978     64e M30     1:51:33  1:51:14  11,380  
  175    238  CIAŁOWICZ KRZYSZTOF        DROSZKÓW              1963     31e M50     1:51:46  1:51:31  11,351  
  176     30  ULATOWSKI IRENEUSZ         BRZEG DOLNY           1963     32e M50     1:51:48  1:51:25  11,361  
  177    207  KASPERSKI JULIAN           ZDYSZAAANI CHOCIANÓW  1947      7e M60     1:51:50  1:51:36  11,342  
  178     94  CHOJNACKI IGOR             GŁOGÓW                1982     65e M30     1:51:52  1:51:42  11,332  
  179    152  JANKOWSKI MAREK            NOWA SÓL              1970     44e M40     1:51:52  1:51:42  11,332  
  180    200  SOSNÓWKA WŁODZIMIERZ       ZIELONA GÓRA          1974     66e M30     1:52:14  1:52:05  11,294  
  181    219  KRUK MARCIN                RADMAR,ZIELONA GÓRA   1973     45e M40     1:52:32  1:52:15  11,277  
  182    375  DOBRYNIEWSKI JACEK         GRONÓW                1969     46e M40     1:52:37  1:52:30  11,252  
  183    363  DZICZKOWSKI KRZYSZTOF      PRZYTOK               1959     33e M50     1:52:38  1:52:08  11,289  
  184     69  PIKULA RADOMIR             SUPER-SPORT,ZIELONA   1983     67e M30     1:52:41  1:52:17  11,273  
  185    143  JAKUBOWSKI MIROSŁAW        KB LEW LEGNICA,LEGNI  1959     34e M50     1:52:43  1:52:19  11,270  
  186    160  JACKIEWICZ ANDRZEJ         CHOCIANÓW             1970     47e M40     1:52:48  1:52:34  11,245  
  187    118  WAWRUCH JACEK              CHOCIANÓW             1978     68e M30     1:52:49  1:52:34  11,245  
  188    297  PISZCZEK JAKUB             ASTORIA BYDGOSZCZ,PO  1979     69e M30     1:53:13  1:53:05  11,194  
  189     50  SZWED BOLESŁAW             ZENEK 102,KIEŁCZ      1959     35e M50     1:53:25  1:53:10  11,185  
  190     62  GAUDYN HUBERT              KROSNO ODRZAŃSKIE     1975     70e M30     1:53:29  1:53:20  11,169  
  191    123  DOLIŃSKI TOMASZ            JW 5700,MIĘDZYRZECZ   1986     31e M20     1:53:32  1:53:07  11,190  
  192    341  MARKOWSKI ANDRZEJ          DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1969     48e M40     1:53:33  1:53:15  11,177  
  193    268  SZYMANOWICZ PAWEŁ          ZIELONA GÓRA          1974     71e M30     1:53:34  1:53:22  11,166  
  194     75  GĄSIOROWSKI ALEKSANDER     ZIELONA GÓRA          1974     72e M30     1:54:34  1:54:14  11,081  
  195    114  SERAFIN ADAM               NGB "KORONA" LEGNICA  1957     36e M50     1:54:56  1:54:39  11,041  
  196    108  WNUK KRZYSZTOF             SW. ANTONI,NOWA SÓL   1963     37e M50     1:54:57  1:54:39  11,041  
  197    186  SKOWROŃSKI RAFAŁ           GDYNIA                1983     73e M30     1:55:15  1:54:54  11,017  
  198    330  KOTARSKI TOMASZ            JEDI BOXING / WWW.JE  1988     32e M20     1:55:26  1:54:52  11,020  
  199     48  HERTMANOWSKI KRZYSZTOF     BRACTWO BIEGACZY ZIE  1988     33e M20     1:55:26  1:55:15  10,983  
  200    331  BOCZULA KRZYSZTOF          WKB PIAST WROCŁAW,BI  1962     38e M50     1:55:29  1:55:13  10,986  
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  201     97  DYCHTOŃ MATEUSZ            5 LUBUSKI PULK,PIŁA   1992     34e M20     1:55:32  1:55:14  10,985  
  202     93  KUCHARSKI MAREK            5 LUBUSKI PULK,PIŁA   1986     35e M20     1:55:32  1:55:13  10,986  
  203    339  GRABOWY MARIUSZ            GAZETA,ZIELONA GÓRA   1968     49e M40     1:55:39  1:55:22  10,972  
  204    119  ROSADA MARCIN              RACULA                1974     74e M30     1:55:53  1:55:32  10,956  
  205     11  KASPEROWICZ TOMASZ         ZIELONA GÓRA          1976     75e M30     1:56:03  1:55:42  10,941  
  206    329  SZARATA HUBERT             ZIELONA GÓRA          1976     76e M30     1:56:13  1:55:58  10,915  
  207     41  KOWAL ARTUR                XTECH NOWA SÓL        1978     77e M30     1:56:18  1:56:18  10,884  
  208    172  ZAWADZKI ŁUKASZ            DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1984     36e M20     1:56:21  1:56:02  10,909  
  209    314  STANKIEWICZ DARIUSZ        NIEZRZESZONY,ZIELONA  1960     39e M50     1:56:25  1:56:12  10,893  
  210    246  TWOREK MIROSŁAW            ZIELONA GÓRA          1971     50e M40     1:56:32  1:56:10  10,897  
  211    279  BUDNIAK MAREK              ZIELONA GÓRA          1958     40e M50     1:56:40  1:56:16  10,887  
  212    231  KOZERA JAKUB               FUNFIT II BOXING TEA  1989     37e M20     1:57:20  1:57:12  10,801  
  213    113  SERAFIN WŁODZIMIERZ        KB LEW LEGNICA,LEGNI  1960     41e M50     1:57:23  1:57:00  10,819  
  214    183  SZYMLET SŁAWOMIR           DRUŻYNA GAZETY ZG     1967     51e M40     1:57:27  1:57:09  10,805  
  215    144  KIREJ MARIUSZ              KORONA - DECATHLON L  1965     52e M40     1:57:32  1:57:15  10,796  
  216    250  BIERNACZYK JACEK           GŁOGÓW                1976     78e M30     1:57:39  1:57:26  10,779  
  217     74  BRZOZOWSKI ZBIGNIEW        ZIELONA GÓRA          1953      8e M60     1:57:43  1:57:23  10,784  
  218    111  BILON BOGDAN               ZBROJOWNIA SULECHÓW   1951      9e M60     1:57:57  1:57:34  10,767  
  219    142  BRZEZIŃSKI BOLESŁAW        BRACTWO BIEGACZY,CZE  1944     10e M60     1:58:06  1:57:38  10,761  
  220     55  ZARĘBA MATEUSZ             NIEZNISZCZELNI,SŁAWA  1990     38e M20     1:58:31  1:58:07  10,717  
  221    352  KACZMAREK PIOTR            GORZÓW WIELKOPOLSKI   1985     39e M20     1:58:57  1:58:25  10,690  
  222    206  DĄBROWSKI JERZY            DRUZYNA SZPIKU KGHM,  1953     11e M60     1:58:58  1:58:44  10,661  
  223    294  BAJON GRZEGORZ             ZIELONA GÓRA          1984     40e M20     1:59:01  1:58:46  10,658  
  224    251  LIKSZO JACEK               I ROCK,RADOMIA        1971     53e M40     1:59:11  1:59:11  10,621  
  225    255  SKONIECZNY MAREK           ZIELONA GÓRA          1982     79e M30     1:59:16  1:58:53  10,648  
  226      8  CZAPLIŃSKI PAWEŁ           ADB TEAM,ZIELONA GÓR  1969     54e M40     1:59:19  1:59:08  10,625  
  227      9  CZAPLIŃSKI MAREK           DRUŻYNA GAZETY ZG     1965     55e M40     1:59:19  1:59:19  10,609  
  228     91  FITYCH BARTOSZ             LUBUSKIE TRÓJMIASTO,  1979     80e M30     1:59:54  1:59:34  10,587  
  229    106  TOMASZEWSKI ALEKSANDER     BRAT ALBERT,NOWA SÓL  1956     42e M50     1:59:54  1:59:35  10,585  
  230    320  STANKIEWICZ WOJCIECH       APS BIURO PROJEKTÓW,  1975     81e M30     1:59:55  1:59:32  10,590  
  231    215  BINISZKIEWICZ ADAM         ADB TEAM,PŁOTY        1972     56e M40     2:00:04  1:59:43  10,573  
  232    333  MEJZA JANUSZ               ŁAGÓW                 1963     43e M50     2:00:10  2:00:00  10,549  
  233     49  KUCHARZEWSKI ŁUKASZ        GRODZISKI KLUB BIEGA  1984     41e M20     2:00:11  1:59:37  10,582  
  234    256  ZIELENIEWSKI ŁUKASZ        -,CIBÓRZ              1990     42e M20     2:00:12  1:59:53  10,559  
  235    210  ŁUKASIEWICZ ARTUR          DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1965     57e M40     2:00:16  1:59:54  10,557  
  236    347  GÓRKA ŁUKASZ               PSZCZEW               1976     82e M30     2:00:19  1:59:53  10,559  
  237    131  ORCIUCH MACIEJ             RUNPLANET TEAM / WWW  1968     58e M40     2:00:19  2:00:04  10,543  
  238    296  KILJANSKI WALDEMAR         ZIELONA GÓRA          1972     59e M40     2:00:20  2:00:03  10,544  
  239    368  JANECKI PRZEMYSŁAW         ZIELONA GÓRA          1977     83e M30     2:00:39  2:00:22  10,516  
  240    205  MAZUR MAREK                KOŻUCHÓW              1973     60e M40     2:01:19  2:01:05  10,454  
  241    284  BALKIEWICZ HENRYK          LEW LEGNICA,LEGNICA   1963     44e M50     2:01:30  2:01:05  10,454  
  242    361  TRACZ MACIEJ               5 LUBUSKI PUŁK,PLESZ  1987     43e M20     2:01:31  2:01:09  10,448  
  243    263  WYSOCKI PAWEŁ              FEDERACJA MLODYCH SO  1986     44e M20     2:02:06  2:02:06  10,367  
  244     28  ZNAMIROWSKI JAN            TKKF ŁABĘDŹ ZBĄSZYŃ   1955     45e M50     2:02:08  2:01:44  10,398  
  245     46  LORENZ JERZY               PRZESIEKA             1953     12e M60     2:02:10  2:01:41  10,403  
  246     10  KASPEROWICZ MICHAŁ         ZIELONA GÓRA          1982     84e M30     2:02:18  2:01:57  10,380  
  247    304  MIELUCH TOMASZ             MYNIAKI4,KOŻUCHÓW     1973     61e M40     2:02:19  2:02:03  10,371  
  248    116  ZEMAN WOJCIECH             SULECHOWIANIE,SULECH  1976     85e M30     2:02:20  2:02:12  10,359  
  249    306  MIZERSKI TOMASZ            ZGORZELEC             1973     62e M40     2:02:31  2:02:15  10,354  
  250     21  SZNAJDER MARIAN            ZENEK 102,SIEDLISKO   1966     63e M40     2:02:33  2:02:18  10,350  
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  251    365  MICHALCZAK MACIEJ          ADB ,ZIELONA GÓRA     1974     86e M30     2:02:37  2:02:23  10,343  
  252     29  ZAGRODNIK ROMAN            OSNO LUBUSKIE         1988     45e M20     2:04:05  2:04:00  10,208  
  253    346  MATYSIAK TOMASZ            ŻARY                  1975     87e M30     2:04:34  2:04:04  10,203  
  254    335  KARCZYŃSKI KRZYSZTOF       2 WOG,WROCŁAW         1971     64e M40     2:04:49  2:04:36  10,159  
  255     16  WOJTKOWIAK LESZEK          DRUŻYNA GAZETY ZG     1961     46e M50     2:04:52  2:04:26  10,173  
  256    249  NADOLNY LESZEK             DRUZYNA SZPIKU,LESZN  1957     47e M50     2:05:04  2:04:48  10,143  
  257    245  STASZYŃSKI PRZEMYSŁAW      MIĘDZYRZECZ TEAM      1977     88e M30     2:05:13  2:04:59  10,128  
  258    192  KONKOL JÓZEF               DRUZYNA GAZETY ZIELO  1946     13e M60     2:05:17  2:04:47  10,144  
  259     59  PARDEJ PIOTR               PARDEJ-DENTAL,PŁOTY   1977     89e M30     2:05:30  2:05:30  10,086  
  260     12  WOJTASZEK MARCIN           RONIN,CZERWIEŃSK      1970     65e M40     2:05:41  2:05:12  10,110  
  261    259  REWERSKI IRENEUSZ          MIRSK                 1985     46e M20     2:06:15  2:06:02  10,044  
  262    154  JACKOWSKI JAROSŁAW         ZIELONA GÓRA          1968     66e M40     2:06:17  2:05:52  10,057  
  263     13  SZTERMER PIOTR             DRUZYNA GAZETY ZIELO  1969     67e M40     2:06:47  2:06:30  10,006  
  264    271  KWAŚNIEWSKI TOMASZ         SULECHÓW              1973     68e M40     2:07:14  2:06:39   9,995  
  265     53  PIETRUSZKA TOMASZ          CZERWIEŃSK            1980     90e M30     2:07:26  2:07:19   9,942  
  266    203  OPACZYK PAWEŁ              POZNAŃ                1957     48e M50     2:07:28  2:07:28   9,931  
  267    157  BARAN PIOTR                ŚWIAT MARATOŃCZYKA    1981     91e M30     2:07:30  2:07:30   9,928  
  268    109  ŚWITEK SYLWESTER           WSCHOWA               1968     69e M40     2:07:40  2:07:18   9,944  
  269     76  PIOTROWSKI JAROSŁAW        ZIELONA GORA          1979     92e M30     2:07:49  2:07:25   9,934  
  270    283  GIERUSZYŃSKI MAREK         SKĄPE                 1948     14e M60     2:07:59  2:07:40   9,915  
  271    188  KUMOR KRZYSZTOF            DRUŻYNA GAZETY        1959     49e M50     2:08:49  2:08:49   9,827  
  272    302  MĄCZYŃSKI WOJCIECH         NOWA SÓL              1975     93e M30     2:09:14  2:08:47   9,829  
  273    265  ROSAK MARCIN               OCHLA                 1977     94e M30     2:09:14  2:08:47   9,829  
  274    254  STERNAL MAREK              DRUŻYNA GAZETY        1986     47e M20     2:10:07  2:09:56   9,742  
  275    289  MATKOWSKI PRZEMYSŁAW       ZIELONA GÓRA          1985     48e M20     2:10:07  2:09:56   9,742  
  276      4  ANTCZAK GRZEGORZ           DRUŻYNA SZPIKU,POZNA  1960     50e M50     2:10:22  2:10:12   9,722  
  277    201  MARIAMPOLSKI PAWEŁ         SZPROTAWA             1977     95e M30     2:10:39  2:10:33   9,696  
  278    359  OSIECKI DARIUSZ            SULĘCIN               1972     70e M40     2:11:44  2:11:30   9,626  
  279    351  KACZMAREK BARTOSZ          GORZÓW WIELKOPOLSKI   1978     96e M30     2:12:30  2:11:58   9,592  
  280    322  KWAPIŃSKI DARIUSZ          TRZEBIEL              1981     97e M30     2:12:32  2:12:32   9,551  
  281    367  BĄCAL MIKOŁAJ              VERTIGO,ZIELONA GÓRA  1977     98e M30     2:12:54  2:12:27   9,557  
  282     98  CZARNOTA SŁAWOMIR          ŻARY                  1984     49e M20     2:13:39  2:13:13   9,502  
  283     36  SZYMAŃCZYK ŁUKASZ          WWW.BIEGAM-POMAGAM.P  1983     99e M30     2:13:39  2:13:13   9,502  
  284    278  KOWOL BOGDAN               ZIELONA GÓRA          1972     71e M40     2:13:41  2:13:14   9,501  
  285    195  HYLA JAROSŁAW              DRUZYNA GAZETY ZIELO  1957     51e M50     2:13:44  2:13:15   9,500  
  286    232  GÓRNIAK PAWEL              POGOTOWIE ELEKTRYCZN  1976    100e M30     2:13:53  2:13:29   9,483  
  287     90  OKIŃCZYC PAWEŁ             GÓRZYKOWO             1981    101e M30     2:13:56  2:13:23   9,490  
  288    360  KRYŚ ROBERT                DROSZKÓW              1972     72e M40     2:13:58  2:13:23   9,490  
  289    100  RUTKOWSKI SŁAWEK           INSTAL SYSTEM,ZIELON  1976    102e M30     2:14:08  2:14:01   9,445  
  290    355  SMOŁKA ARTUR               ZIELONA GÓRA          1973     73e M40     2:14:23  2:14:01   9,445  
  291      6  KASPRZAK RADOSŁAW          ZACZNIJ BIEGAĆ, ZG    1967     74e M40     2:14:39  2:14:12   9,432  
  292    105  SWIGŁO PIOTR               DRUZYNA GAZETY ZIELO  1969     75e M40     2:15:36  2:15:10   9,365  
  293     92  DANISZ JAKUB               WWW.BIEGAM-POMAGAM.P  1980    103e M30     2:15:37  2:15:37   9,334  
  294    349  MĄCZKA KAROL               NOWA SÓL              1989     50e M20     2:16:45  2:16:17   9,288  
  295    222  BUCZYŃSKI SYLWESTER        ZIELONA GÓRA          1972     76e M40     2:17:21  2:16:46   9,255  
  296    213  BARDELAS MACIEJ            DROSZKÓW              1972     77e M40     2:17:21  2:16:46   9,255  
  297    223  BUCZYŃSKI MAREK            JASIEŃ                1976    104e M30     2:17:22  2:16:47   9,254  
  298     37  SKOKOWSKI ROBERT           JW 4408,PAWLOWICE     1985     51e M20     2:17:27  2:17:03   9,236  
  299    288  CHOROSTIN ANDRZEJ          NOWY KISIELIN         1978    105e M30     2:17:34  2:17:22   9,215  
  300    303  DOBRAS KRZYSZTOF           NIEZRZESZONY,NOWOGRÓ  1973     78e M40     2:22:07  2:21:37   8,938  
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  301    101  JARZĄBEK JANUSZ            DRUZYNA GAZETY,ZIELO  1958     52e M50     2:22:26  2:21:58   8,916  
  302    369  JUSZCZAK ARKADIUSZ         ASINIT,ZIELONA GÓRA   1971     79e M40     2:23:14  2:23:14   8,837  
  303    159  KONIECZKA TOMASZ           NIEZRZESZONY,WIECHLI  1974    106e M30     2:23:39  2:23:08   8,844  
  304    182  ZAWADZKI DAREK             DRUŻYNA GAZETY ZG     1962     53e M50     2:24:19  2:23:50   8,801  
  305      5  PIETRUSZAK JACEK           DRUŻYNA  GAZETY, ZG   1962     54e M50     2:24:20  2:23:47   8,804  
  306     26  SZKUDLAREK MICHAŁ          OKFIR ŚMIGIEL         1933      1e M80     2:24:40  2:24:12   8,778  
  307    235  PROSZEK PATRYK             KUNFIT II BOXING TEA  1986     52e M20     2:26:35  2:26:30   8,640  
  308    237  SZUBA BARTŁOMIEJ           KUNFITT BOKSING TEAM  1984     53e M20     2:26:35  2:26:28   8,642  
  309     19  ŚWIDER KAZIMIERZ           NIEZRZESZONY          1963     55e M50     2:27:39  2:27:24   8,588  
  310     39  KRAK TOMASZ                DRUŻYNA SZPIKU/RUNPL  1972     80e M40     2:30:15  2:29:42   8,456  
  311    208  KREMENS SŁAWOMIR           ZIELONA GÓRA          1964     81e M40     2:35:08  2:34:45   8,180  
  312    301  GAWRON MACIEJ              ZIELONA GÓRA          1988     54e M20     2:50:29  2:49:55   7,450  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                        elektroniczny pomiar czasu 
                          www.super-sport.com.pl  


