
OPEN

V Legionowska Dycha

WYNIKI ZAWODÓW

Organizator: Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Legionowie, Sport Evolution

Termin: 09.06.2013

Miejsce: Legionowo

Dystans: 10 km
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 WIECZOREK Dariusz394 00:33:391 69M40/1 (M)4LEGIONOWO  / KB PIMAR LEGIONOWO Pow/2 03.21POL

 MAJOS Arkadiusz470 00:36:122 82M30/3 (M)8LEGIONOWO  / SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVIL

CONFERENCE

Pow/4 03.37POL

 BŁASZCZYK Artur396 00:37:083 79M30/5 (M)10LEGIONOWO  / K.B. PIMAR LEGIONOWO Pow/5 03.42POL

 ROGUSKI Marcin241 00:41:444 79M30/22 (M)48LEGIONOWO Pow/8 04.09POL

 KIERZNOWSKI Adrian360 00:42:245 86M20/14 (M)56LEGIONOWO  / THE BRAND Pow/10 04.14POL

 ROMAŃSKI Kazimierz397 00:42:476 64M40/15 (M)59LEGIONOWO  / KB PIMAR LEGIONOWO Pow/11 04.16POL

 POKRZYWNICKI Tomek589 00:43:087 79M30/29 (M)69LEGIONOWO Pow/14 04.18POL

 SUSKA Tomasz64 00:43:138 76M30/30 (M)72LEGIONOWO  / KB PIMAR LEGIONOWO Pow/15 04.19POL

 ŻEGARSKI Tomasz244 00:43:289 78M30/31 (M)76LEGIONOWO Pow/16 04.20POL

 MATUK Andrzej733 00:43:3610 82M30/32 (M)79LEGIONOWO Pow/17 04.21POL

 MAJEWSKI Karol640 00:44:0111 79M30/36 (M)89LEGIONOWO  / TRINERGY Pow/19 04.24POL

 ORLIŃSKI Tomasz668 00:44:1412 79M30/40 (M)95LEGIONOWO Pow/21 04.25POL

 SKAKLUK Jan393 00:44:3513 51M60/2 (M)101LEGIONOWO  / KB PIMAR LEGIONOWO Pow/23 04.27POL

 ŁANIEWSKI Piotr53 00:44:3914 71M40/20 (M)103LEGIONOWO Pow/24 04.27POL

 TOPCZEWSKI Mateusz298 00:44:5115 72M40/22 (M)108LEGIONOWO Pow/27 04.29POL

 ŻACZEK Michał86 00:45:1216 79M30/49 (M)112LEGIONOWO Pow/29 04.31POL

 SOBOLEWSKI Adrian543 00:45:3317 96M16/4 (M)117LEGIONOWO Pow/30 04.33POL

 GĄSIŃSKI Marcin448 00:46:0118 91M20/28 (M)125LEGIONOWO Pow/32 04.36POL

 SKORUPSKI Irek729 00:46:1019 80M30/55 (M)129LEGIONOWO Pow/33 04.37POL

 ŻEBROWSKI Radosław209 00:46:1220 81M30/56 (M)130LEGIONOWO Pow/34 04.37POL

 KALUPA Tomasz190 00:46:2421 88M20/32 (M)141LEGIONOWO  / CHTMO Pow/36 04.38POL

 DETKO Artur620 00:46:3722 47M60/5 (M)143LEGIONOWO Pow/37 04.39POL

 BRODOWSKI Łukasz67 00:46:5023 86M20/34 (M)149LEGIONOWO  / THE BRAND Pow/38 04.41POL

 KAPAON Łazarz60 00:46:5924 92M20/35 (M)154LEGIONOWO  / FDNT RUNNING TEAM 04.41POL

 MATUSZEWSKI Grzegorz375 00:47:1225 84M20/37 (M)159LEGIONOWO Pow/41 04.43POL

 JAKUBOWSKI Piotr441 00:47:2526 95M16/5 (M)165LEGIONOWO Pow/42 04.44POL

 ŚLĘZAK Tomasz434 00:47:2927 81M30/68 (M)167LEGIONOWO Pow/43 04.44POL

 SŁOBODZIAN Paweł496 00:47:3428 87M20/39 (M)172LEGIONOWO Pow/44 04.45POL

 WÓJTOWICZ Paweł96 00:47:3729 73M40/41 (M)175LEGIONOWO  / NIEZRZESZONY Pow/45 04.45POL

 MIŁEK Damian186 00:47:5130 78M30/74 (M)177LEGIONOWO Pow/46 04.47POL

 SZEWCZYK Artur694 00:47:5831 78M30/77 (M)183LEGIONOWO Pow/47 04.47POL

 KOWALEWSKI Jan577 00:48:4932 50M60/6 (M)205LEGIONOWO  / MZA SOLIDARNOŚĆ Pow/51 04.52POL

 WALCZAK Konrad715 00:49:0033 93M20/47 (M)209LEGIONOWO Pow/53 04.54POL

 HONORY Maciej71 00:49:2334 79M30/91 (M)220LEGIONOWO Pow/58 04.56POL

 OBIDZIŃSKI Artur230 00:49:3735 81M30/94 (M)227LEGIONOWO Pow/59 04.57POL

 JANIKOWSKI Artur505 00:49:4236 73M40/56 (M)230LEGIONOWO  / RB LEGIONOWO Pow/60 04.58POL

 GOŁASZEWSKI Marek523 00:49:4737 58M50/19 (M)232LEGIONOWO Pow/62 04.58POL

 KAZANECKI Tomasz345 00:49:5838 76M30/98 (M)237LEGIONOWO  / LEGION Pow/64 04.59POL

 KOZERA Adam263 00:50:0639 68M40/59 (M)241LEGIONOWO Pow/66 05.00POL

 WIŚNIEWSKI Mariusz307 00:50:0840 72M40/60 (M)243LEGIONOWO  / RODZINY BIEGAJĄCE Pow/67 05.00POL

 URBANIAK Radosław432 00:50:0841 78M30/102 (M)244LEGIONOWO  / LEGION LEGIONOWO Pow/68 05.00POL

 KONARZEWSKI Adam257 00:50:0942 91M20/51 (M)245LEGIONOWO Pow/69 05.00POL

 RABIŃSKI Marcin283 00:50:1543 70M40/61 (M)246LEGIONOWO  / RB LEGIONOWO Pow/70 05.01POL

 PRZYPAŚNIAK Stanisław492 00:50:2944 70M40/63 (M)250LEGIONOWO Pow/71 05.02POL

 BUTKIEWICZ Magdalena329 00:50:3445 80K30/4 (K)10LEGIONOWO Pow/72 05.03POL

 BEDNAREK Marcin476 00:50:3746 88M20/52 (M)253LEGIONOWO Pow/74 05.03POL
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 MATUSZEWSKI Dominik566 00:50:4547 77M30/104 (M)255LEGIONOWO Pow/75 05.04POL

 OLSZEWSKI Jarosław59 00:50:5148 56M50/22 (M)258LEGIONOWO Pow/77 05.05POL

 KOPKA Roman453 00:50:5449 70M40/68 (M)261LEGIONOWO Pow/78 05.05POL

 KWIECIEŃ Przemysław529 00:50:5650 78M30/106 (M)263LEGIONOWO Pow/80 05.05POL

 GŁOWACKI Andrzej135 00:51:0351 71M40/71 (M)267LEGIONOWO Pow/81 05.06POL

 JAWORSKI Dariusz403 00:51:0852 64M40/72 (M)269LEGIONOWO  / NIEZRZESZONY Pow/82 05.06POL

 WYSOCKI Hubert392 00:51:1553 87M20/56 (M)272LEGIONOWO Pow/83 05.07POL

 POLEWACZ Waldemar80 00:51:4054 76M30/112 (M)286LEGIONOWO  / WIELISZEW HERON TEAM KALORIK Pow/86 05.10POL

 CZARNOCKI Tomasz457 00:51:4455 71M40/78 (M)289LEGIONOWO Pow/87 05.10POL

 LEJZEROWICZ Piotr130 00:51:4956 85M20/61 (M)292LEGIONOWO Pow/89 05.10POL

 LEWIŃSKI Wojciech418 00:51:5057 79M30/114 (M)293LEGIONOWO Pow/90 05.11POL

 OKRASA Piotr168 00:52:0758 76M30/118 (M)301LEGIONOWO Pow/94 05.12POL

 TKACZEWSKI Łukasz455 00:52:2259 85M20/65 (M)310LEGIONOWO  / LEGIONOWO Pow/97 05.14POL

 WOJCIECHOWSKI Tomasz236 00:52:2360 66M40/82 (M)311LEGIONOWO  / BRACTWO BIEGOWE BGK Pow/98 05.14POL

 ROGUSKI Rafał237 00:52:3161 78M30/126 (M)314LEGIONOWO Pow/99 05.15POL

 LEWAK Dominik489 00:52:4962 81M30/127 (M)320LEGIONOWO Pow/103 05.16POL

 ZIELIŃSKI Piotr99 00:53:1063 88M20/68 (M)329LEGIONOWO Pow/107 05.19POL

 ŁĄCZKOWSKI Marcin309 00:53:1064 78M30/131 (M)330LEGIONOWO Pow/108 05.19POL

 JAROSIEWICZ Dariusz348 00:53:1065 73M40/87 (M)331LEGIONOWO Pow/109 05.19POL

 GARWOŁA Paweł347 00:53:1166 74M30/132 (M)332LEGIONOWO Pow/110 05.19POL

 GĄSIŃSKI Łukasz465 00:53:1667 87M20/70 (M)334LEGIONOWO Pow/111 05.19POL

 GRZYWACZEWSKI Adam158 00:53:3868 49M60/10 (M)339LEGIONOWO  / NIE Pow/112 05.21POL

 MIĘTEK Jarosław358 00:53:3969 64M40/91 (M)341LEGIONOWO  / SEROCK BIEGA Z HOTELEM NARVIL

CONFERENCE

Pow/113 05.21POL

 BANACH Agnieszka251 00:53:4970 83K30/10 (K)18LEGIONOWO Pow/114 05.22POL

 GRZYWACZEWSKI Tomasz159 00:53:5871 80M30/139 (M)348LEGIONOWO Pow/115 05.23POL

 GOLUS Michał195 00:54:0772 83M30/140 (M)350LEGIONOWO Pow/117 05.24POL

 KONIECZNY Jakub754 00:54:1073 76M30/141 (M)351LEGIONOWO Pow/118 05.25POL

 GUMOWSKI Sebastian524 00:54:2574 76M30/145 (M)360LEGIONOWO Pow/119 05.26POL

 OBIDZINSKI Cezary271 00:54:3375 83M30/148 (M)364LEGIONOWO Pow/121 05.27POL

 MIĘTEK Zbigniew336 00:54:3476 76M30/149 (M)365LEGIONOWO Pow/122 05.27POL

 DĄBROWSKI Zenon70 00:54:3777 61M50/29 (M)369LEGIONOWO Pow/123 05.27POL

 GROCHOWSKI Grzegorz405 00:54:4278 83M30/151 (M)372LEGIONOWO Pow/126 05.28POL

 LIPIŃSKI Piotr462 00:54:4379 77M30/152 (M)373LEGIONOWO Pow/127 05.28POL

 WALCZAK Dominik713 00:54:5780 87M20/76 (M)379LEGIONOWO  / AKADEMIA GORILLA Pow/128 05.29POL

 OSIECKA Agnieszka679 00:54:5781 83K30/11 (K)19LEGIONOWO Pow/129 05.29POL

 ROGUSKA Marta176 00:55:1382 81K30/12 (K)20LEGIONOWO Pow/130 05.31POL

 KASKA Krzysztof221 00:55:1683 69M40/102 (M)384LEGIONOWO Pow/131 05.31POL

 ROLEWICZ Tomasz430 00:55:2284 77M30/156 (M)387LEGIONOWO Pow/132 05.32POL

 WOJNOWSKI Łukasz266 00:55:2485 85M20/77 (M)388LEGIONOWO Pow/133 05.32POL

 KOPER Dominika610 00:55:2486 93K20/4 (K)21LEGIONOWO  / UKS SIÓDEMKA Pow/134 05.32POL

 KOZAK Michał517 00:55:3487 75M30/158 (M)392LEGIONOWO Pow/136 05.33POL

 BRODOWSKA Małgorzata338 00:55:4088 88K20/5 (K)23LEGIONOWO  / THE BRAND Pow/137 05.34POL

 ROGALSKI Arkadiusz109 00:55:5089 79M30/159 (M)395LEGIONOWO Pow/139 05.35POL

 KOWALSKA Jolanta741 00:55:5190 79K30/14 (K)25LEGIONOWO Pow/140 05.35POL

 MADEJ Katarzyna253 00:55:5991 75K30/15 (K)26LEGIONOWO Pow/142 05.35POL

 MAŃKOWSKI Tomasz145 00:56:0192 71M40/105 (M)399LEGIONOWO Pow/143 05.36POL

 BALWIN Robert357 00:56:0793 75M30/162 (M)401LEGIONOWO Pow/144 05.36POL

 MACHNACKI Michał2 00:56:4694 76M30/166 (M)408LEGIONOWO  / GRUPA BIEGOWA CHTMO Pow/145 05.40POL

 KOWALIK Łukasz688 00:56:5095 80M30/168 (M)412LEGIONOWO Pow/146 05.41POL

 KRYŚ Jacek8 00:56:5696 72M40/111 (M)414LEGIONOWO Pow/147 05.41POL

 PODKAŃSKI Paweł723 00:57:1397 84M20/84 (M)422LEGIONOWO Pow/149 05.43POL

 WERNER Sebastian300 00:58:1198 89M20/88 (M)434LEGIONOWO Pow/152 05.49POL

 SKŁODOWSKI Grzegorz546 00:58:1599 81M30/178 (M)436LEGIONOWO Pow/153 05.49POL

 TARUŁKA Adam504 00:58:16100 80M30/179 (M)437LEGIONOWO Pow/154 05.49POL

 JAKUBOWSKI Krzysztof294 00:58:21101 72M40/115 (M)438LEGIONOWO  / LUXTORPEDA Pow/155 05.50POL

 KOWALSKI Adrian516 00:58:23102 89M20/89 (M)442LEGIONOWO Pow/156 05.50POL

 CHUDORLINSKI Mateusz281 00:58:29103 96M16/11 (M)444LEGIONOWO  / RB LEGIONOWO Pow/157 05.50POL

 MAJCZYK Tomasz252 00:58:39104 78M30/184 (M)447LEGIONOWO Pow/159 05.51POL
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 NAREWSKI Maciej372 00:58:50105 77M30/185 (M)450LEGIONOWO Pow/160 05.53POL

 NAPIWOCKA Jolanta160 00:59:23106 80K30/21 (K)42LEGIONOWO Pow/162 05.56POL

 KRZYKWA Agnieszka332 00:59:29107 65K40/7 (K)43LEGIONOWO Pow/163 05.56POL

 CZYŻEWSKA Marlena98 00:59:29108 67K40/8 (K)44LEGIONOWO Pow/164 05.56POL

 KŁOBUKOWSKI Wacław227 00:59:33109 82M30/187 (M)456LEGIONOWO Pow/165 05.57POL

 KACPRZAK Paweł445 00:59:39110 87M20/91 (M)458LEGIONOWO Pow/166 05.57POL

 JASIŃSKI Dawid sebastian61 00:59:59111 86M20/92 (M)463LEGIONOWO Pow/167 05.59POL

 NIEWIADOMSKA Ewelina75 01:00:02112 81K30/26 (K)50LEGIONOWO Pow/168 06.00POL

 PERS Mariusz327 01:00:27113 68M40/124 (M)466LEGIONOWO  / GRUPA BIEGOWA CHTMO Pow/170 06.02POL

 STRADOWSKA Iwona246 01:00:30114 69K40/10 (K)54LEGIONOWO Pow/171 06.03POL

 KRUPINIEWICZ Antoni147 01:00:37115 69M40/125 (M)467LEGIONOWO  / SKORPION Pow/172 06.03POL

 WALCZAK Rafał172 01:00:41116 88M20/93 (M)469LEGIONOWO Pow/174 06.04POL

 SZCZEPANIAK-ŁAKUS Sylwia119 01:00:48117 77K30/28 (K)55LEGIONOWO Pow/175 06.04POL

 WRONOWSKI Mariusz791 01:00:50118 78M30/191 (M)470LEGIONOWO Pow/176 06.05POL

 KOWALSKI Sebastian515 01:00:54119 94M16/13 (M)472LEGIONOWO Pow/177 06.05POL

 BANASZEK Mariusz284 01:01:11120 84M20/94 (M)475LEGIONOWO  / RB LEGIONOWO Pow/179 06.07POL

 ROMAŃSKI Jakub395 01:01:19121 93M20/95 (M)476LEGIONOWO  / KB PIMAR LEGIONOWO Pow/180 06.07POL

 WOROTYNSKI Andrzej183 01:01:24122 65M40/126 (M)477LEGIONOWO Pow/181 06.08POL

 KACZMAREK Arkadiusz560 01:01:27123 73M40/127 (M)479LEGIONOWO  / NIE Pow/182 06.08POL

 KACZMAREK Wioletta559 01:01:28124 73K40/12 (K)57LEGIONOWO  / NIE Pow/183 06.08POL

 SKŁODOWSKA-JECHNA Izabela215 01:02:00125 83K30/31 (K)61LEGIONOWO  / GRUPA BIEGOWA CHTMO Pow/184 06.12POL

 WALCZAK Łukasz714 01:02:09126 82M30/195 (M)484LEGIONOWO Pow/185 06.12POL

 MAŁEK Aleksandra223 01:02:09127 80K30/32 (K)62LEGIONOWO  / RB LEGIONOWO Pow/186 06.12POL

 TRZCINSKI Piotr499 01:02:17128 74M30/196 (M)485LEGIONOWO Pow/188 06.13POL

 KOPROWSKI Paweł108 01:02:20129 75M30/197 (M)486LEGIONOWO  / RB LEGIONOWO Pow/189 06.14POL

 NOWICKA Anna400 01:02:28130 90K20/14 (K)67LEGIONOWO Pow/190 06.14POL

 CIEŚLAK Wiesław353 01:02:46131 48M60/17 (M)488LEGIONOWO Pow/191 06.16POL

 JEZIAK Daniel390 01:02:48132 86M20/96 (M)489LEGIONOWO Pow/192 06.16POL

 JAROSZ Tomek202 01:03:27133 77M30/198 (M)492LEGIONOWO Pow/194 06.20POL

 BOCHACZ Andrzej718 01:03:48134 58M50/37 (M)496LEGIONOWO Pow/197 06.22POL

 GAJDEK Mirosław608 01:03:59135 63M50/38 (M)497LEGIONOWO Pow/198 06.23POL

 ŻUCHOWSKI Artur520 01:04:23136 76M30/202 (M)499LEGIONOWO  / POROZUMIENIE SAMORZĄDOWE Pow/200 06.26POL

 FAŁATOWICZ Radosław685 01:04:41137 82M30/204 (M)504LEGIONOWO Pow/201 06.28POL

 WALENDZIK Małgorzata469 01:05:00138 57K50/4 (K)72LEGIONOWO Pow/202 06.30POL

 WRÓBEL Włodzimierz187 01:05:24139 72M40/131 (M)509LEGIONOWO  / BRAK Pow/204 06.32POL

 JABŁKOWSKA Kamila68 01:05:53140 86K20/16 (K)77LEGIONOWO  / THE BRAND Pow/206 06.35POL

 ZAJDEL Justyna742 01:06:47141 91K20/17 (K)81LEGIONOWO Pow/208 06.40POL

 MATUSZEWSKA Małgorzata627 01:08:19142 72K40/18 (K)84LEGIONOWO Pow/209 06.49POL

 ZAWADA Renata522 01:08:42143 78K30/41 (K)85LEGIONOWO Pow/210 06.52POL

 PYDYN Małgorzata290 01:08:58144 75K30/42 (K)86LEGIONOWO  / RB LEGIONOWO Pow/211 06.53POL

 CHUDORLIŃSKA Agnieszka279 01:08:59145 72K40/19 (K)87LEGIONOWO  / RB LEGIONOWO Pow/212 06.53POL

 FEDER Sebastian120 01:09:04146 84M20/101 (M)522LEGIONOWO Pow/213 06.54POL

 LEWANDOWSKI Piotr424 01:09:14147 87M20/102 (M)523LEGIONOWO Pow/214 06.55POL

 OBIDZIŃSKA Sylwia231 01:10:28148 81K30/44 (K)89LEGIONOWO Pow/215 07.02POL

 GAWCZYŃSKA Jolanta14 01:13:18149 64K40/22 (K)96LEGIONOWO Pow/217 07.19POL

 CHUDORLINSKI Bogdan282 01:14:18150 67M40/133 (M)527LEGIONOWO  / RB LEGIONOWO Pow/218 07.25POL

 LISOWSKA Agnieszka148 01:14:18151 73K40/23 (K)97LEGIONOWO Pow/219 07.25POL

 CHUDORLIŃSKI Marek280 01:14:59152 67M40/134 (M)531LEGIONOWO  / RB LEGIONOWO Pow/220 07.29POL

 JUŚKIEWICZ Leszek616 01:15:45153 72M40/135 (M)534LEGIONOWO Pow/221 07.34POL

 JUŚKIEWICZ Małgorzata618 01:15:45154 75K30/46 (K)98LEGIONOWO Pow/222 07.34POL

 SZYDŁOWSKA Joanna352 01:16:10155 85K20/20 (K)99LEGIONOWO Pow/223 07.37POL

 STANSKA-ŻACZEK Magda364 01:19:08156 80K30/47 (K)101LEGIONOWO Pow/224 07.54POL

 PISAREK Beata549 01:20:22157 72K40/26 (K)104LEGIONOWO Pow/225 08.02POL
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